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Introducdo: A doenca de Parkinson (DP) é uma
desordem neurodegenerativa, que envolve
principalmente areas cerebrais relacionadas com
a motricidade. Os principais sintomas sao:
tremor em repouso, bradicinesia, rigidez e
instabilidade postural, distirbios do sono,
depressdo e deméncia. Tais sintomas prejudicam
a funcionalidade dos pacientes com DP e resulta
em incapacidades de diversos tipos. Objetivos:
Avaliar as principais incapacidades apresentadas
por pacientes com DP. Métodos: Participaram do
estudo 19 pessoas com DP (10 homens e nove
mulheres) com idade média de 69,74 + 14,61
anos. Para a avaliacdo das incapacidades foi
utilizado um Core Set da CIF sobre condicGes
neuroldgicas crbnicas. Este instrumento possui
116 categorias, sendo: 54 de fungdes do corpo, 11
de estruturas do corpo, 34 de atividade e
participacdo e 17 de fatores ambientais. Apos a
avaliacdo, cada uma das categorias recebeu um
qualificador de 0 a 4 que indica a magnitude do
problema ou facilitador. A estatistica descritiva
foi utilizada para a analise dos dados. (CAAE:

53103315.3.0000.5113). Resultados: As
principais categorias afetadas em relacdo as
fungdes do corpo foram: b770 (padrdo de
marcha), b455 (tolerdncia ao exercicio). Em
relacdo as estruturas do corpo foram: s750
(membro inferior), s730 (membro superior). E em
relacdo a atividade e participagdo foram: d170
(escrever), d450 (andar). No que diz respeito aos
fatores ambientais, as principais barreiras foram:
e355 (profissionais de satde), e550 (servigos,
sistemas e politicas juridicos legais) e, 0s
principais facilitadores foram: e110 (produtos ou
substancia de consumo pessoal), €310 (familia
préxima). Concluséo: As incapacidades motoras
interferem na atividade e participagdo dos
individuos com DP que contam com 0 apoio
familiar e o uso de substancias no enfretamento
desta doenca.
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