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Resumo

Introducdo: A salde do trabalhador em medicina veterinaria tem sido pouco explorada. Considera-se
que o exercicio da profissdo envolve exposic¢do a riscos de acidentes tipicos, tais como lesGes graves
relacionadas ao manuseio de animais. Objetivo: verificar a prevaléncia e caracterizar os acidentes de
trabalho de um hospital veterinario universitario. Metodologia: estudo do tipo transversal no qual
servidores técnico-administrativos de uma universidade federal do sul do Brasil foram incluidos. A coleta
dos dados foi realizada por meio de um questionario estruturado aplicado pela pesquisadora e consulta
as fichas funcionais de registros de acidentes de trabalho. Trata-se de um estudo aprovado pelo Comité
de Etica e Pesquisa da instituico. Resultados: Foram entrevistados 34 servidores, 61,8% mulheres e
38,2% desempenhando a funcdo de médico veterinério. A prevaléncia de acidentes de trabalho foi de
79,4% (n=27) entre os servidores, totalizando 68 ocorréncias. Nas fichas funcionais, havia o registro de
sete ocorréncias relacionadas ao trabalho. Houve maior nimero de acidentes entre as mulheres (p=0,043),
mas sem diferenga quanto & idade (p=0,83) e tempo de servico (p>0,05). Quanto aos tipos, sobressairam-
se as mordidas (35,3%) e os acidentes com material perfuro cortante (26,5%), seguido de arranhdes
(7,2%), coices (5,9%) e quedas (5,9%). Conclusdo: No contexto de um hospital veterinario constatou-
se elevada taxa de prevaléncia de acidentes de trabalho entre servidores do sexo feminino e um nimero
expressivo de subnotificagdes. Foram frequentes os acidentes com mordidas de animais e com perfuro
cortante.
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Abstract

Introduction: The occupational health in a veterinary medicine context has been little explored.
Carrying out the profession involves exposure to the risks of typical accidents, such as serious injuries
related to the handling of animals. Objective: To determine the prevalence and characterize the
occupational accidents of a university veterinary hospital. Methods: cross-sectional study in which
technical and administrative staff of a federal university in southern Brazil have been included. Data
collection was performed using a structured questionnaire applied by the researcher and consultation
to functional worksheets accident records. This study was approved by the Research Ethics Committee
of the institution. Results: We interviewed 34 servers, 61.8% women and 38.2% performing the
veterinarian function. The prevalence of work-related accidents was 79.4% (n = 27) between servers,
totaling 68 occurrences, but the functional records had only seven. There was a higher number of
accidents among women (p = 0.043), but no difference in age (p = 0.83) and service time (p> 0.05). As
for the types, bites stood out (35.3%) and accidents with cutting perforating equipment (26.5%), followed
by scratches (7.2%), kick (5.9%) and falls (5.9%). Conclusion: In the context of a veterinary hospital
was found high prevalence rate of work injuries among female servers and a significant number of

underreporting. Were frequent accidents with animal bites and sharp piercing.

Key words: Occupational Health; Accidents, Occupational; Veterinary Medicine.

Introducéo

No Brasil, a despeito da criagdo da Politica de
Atencdo a Saude do Servidor e da instituicdo do
Subsistema Integrado de Atencdo a Saide do Servidor
Pablico Federal (SIASS) mediante Decreto n. 6.833,
de 29 de abril de 2009*, ainda sdo escassos na literatura
dados sobre as condigdes em que se desenvolve 0
trabalho e as estatisticas especificas que retratem o
meio ambiente do trabalho no setor plblico??,
especialmente no &mbito da medicina veterinaria.

Considerando a especificidade das atividades em
medicina veterinaria e, portanto, a exposi¢do a riscos
de acidentes tipicos da profissdo, existe a necessidade
de elaborar planos para a prevencdo de riscos e
agravos a saude humana, fiscalizar procedimentos,
processos, estrutura fisica, equipamentos e substancias
que interfiram na sadde do trabalhador.

H& 10 anos, um estudo realizado com médicos
abrangidos pelo seguro de acidentes na Alemanha,
verificou que o risco de acidentes de trabalho chegou
a ser 2,9 vezes maior para 0s veterinarios e seus
auxiliares que para os médicos de clinica geral de
medicina humana. Durante o exercicio da profissao,
aproximadamente, 61% a 68% dos veterinarios
sofreram uma lesdo grave relacionada com os
animais*. No ano de 2002, a taxa de incidéncia de
acidentes no local de trabalho foi 105,4 por 1.000
trabalhadores de tempo integral, uma taxa 2,9 vezes
maior do que para os medicos de clinica geral de
medicina humana. Quando foram analisados apenas 0s
acidentes graves, resultando em uma perda de tempo
de trabalho de mais de trés dias, o risco relativo
aumentou para 9,24,
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Um estudo analisou o0 banco de dados do seguro
de acidentes para veterinarios do servi¢o de salde e
bem-estar da Alemanha e verificou que o risco de um
acidente de trabalho que realizou o registro na pratica
da medicina veterinaria (36,6/1.000 trabalhadores) é
menor do que para a inddstria da construcdo
(78,9/1.000 trabalhadores) ou a inddstria metaldrgica
(49,8/1.000 trabalhadores) e maior do que para a
inddstria quimica (18,7/1.000 trabalhadores) ou no
setor de comércio e administracdo (19,8/1.000
trabalhadores)®.

Estudo semelhante realizado entre os graduados
da escola de veterinaria australianos observou que
mais da metade dos médicos veterinarios entrevistados
tinha sofrido um acidente de trabalho significativo
durante a sua carreira, com 26% de cobertura, com
pelo menos uma lesdo nos 12 meses anteriores®. Cabe
destacar nesse mesmo estudo que 13% das lesbes
significativas resultaram no veterinario tendo que se
ausentar do local de trabalho por menos de uma
semana, 58% resultaram em um dia ou menos fora
trabalho e 24 lesdes resultaram em auséncia do
trabalho por trés meses®.

Outro estudo realizado com veterinarios
canadenses revelou que 93% dos veterinarios
relataram algum tipo de lesdo nos ultimos cinco anos,
17% dos inquiridos indicaram lesdes que resultaram
em um ou mais dias fora do trabalho e 40% visitaram
um médico devido a lesdo; esses critérios sdo
indicativos de uma lesdo mais severa’®.

Quarenta por cento dos veterinarios indicaram
que visitaram um médico pelo menos uma vez por
ferimentos  ocorridos durante as  atividades
profissionais. Entre 34% e 71% dos entrevistados foi
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indicada pelo menos uma lesdo durante o periodo do
estudo (de trés a cinco anos). Quarenta e seis
individuos (7%) indicaram que tinham 25 ou mais
lesBes ao longo do periodo de cinco anos®.

Até o momento, ndo esta disponivel na literatura
dados referentes aos veterinarios brasileiros que
trabalham em universidades, na inddstria ou nos
servicos publicos de satde concluindo, entdo, que o
namero absoluto de acidentes que ocorrem na prética
veterinaria pode ser ainda mais elevado,
principalmente porque os acidentes que ndo causam
uma perda de tempo de trabalho de mais de trés dias
estdo sujeitos a ndo serem relatados, pois nédo
necessitam de notificacdo obrigatéria’.

Nesse contexto, justificou-se a realizacdo do
presente estudo que objetivou verificar a prevaléncia e
os tipos de acidentes de trabalho que acometeram os
servidores estatutarios de um hospital veterinario
universitario no sul do Brasil.

Metodologia

Trata-se de um estudo do tipo transversal. Foram
incluidos servidores técnico-administrativos de um
hospital veterinario universitario do sul do Brasil, de
todas as faixas etarias e ambos 0s sexos que
concordaram em participar e assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Foram excluidos
0s residentes, estagiarios e trabalhadores terceirizados
devido a alta rotatividade destes.

A coleta dos dados foi realizada em duas etapas.
Etapa 1: questionario sociodemografico e de acidentes
de trabalho, elaborado pelas pesquisadoras. Esse
instrumento  foi aplicado pessoalmente  pela
pesquisadora (MMB) aos individuos incluidos no
proprio ambiente de trabalho, em horarios pré-
combinados para ndo interferir na rotina de trabalho.

O tempo para responder as perguntas foi de
aproximadamente 20 minutos. A pesquisadora
realizou as perguntas e preencheu o questionario com
base nas repostas dos sujeitos do estudo. Etapa 2:
realizado rastreamento nas fichas funcionais dos
servidores técnico-administrativos a procura de
registros de acidente de trabalho. Os servidores desse
hospital dispdem de uma ferramenta de registros de
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acidentes e incidentes de trabalho, que é realizado
mediante Formulario de Acidente e Incidente em
Servico, esse formulario é preenchido pelo servidor
em duas vias, uma € encaminhada para o0
Departamento de Atencdo a Saulde da instituicdo e a
outra fica arquivada na ficha funcional do servidor.
Realizou-se comparacéo entre os acidentes registrados
internamente na instituigdo e os acidentes informados
por meio do questionario aplicado pela pesquisadora.

A normalidade dos dados foi verificada por meio
do teste de Shapiro-wilk. Variaveis continuas com
distribuicdo normal foram expressas como média *
desvio padrdo e variaveis categéricas como
frequéncias e percentuais. As comparagdes entre as
variaveis  sociodemograficos e relativas a
salde/doenca ocupacional segundo idade, sexo e
tempo de servico foram avaliadas por meio teste Qui-
quadrado de Pearson e do teste T de Student ou Mann-
Whitney. Um valor de P bicaudal menor que 0,05 foi
considerado estatisticamente significativo. Os dados
foram tabulados em planilha de dados Microsoft Office
Excel e analisados pelo pacote estatistico Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), versdo 20.0
para Windows.

Respeitando os preceitos éticos da pesquisa com
seres humanos, esta pesquisa seguiu as condicGes
estabelecidas na Resolucéo N° 466, de 12 de dezembro
de 2012 do Conselho Nacional de Salde e foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa por meio
do parecer nimero: CAAE 38655114.8.0000.5307.

Resultados

Foram incluidos 34 servidores técnico-
administrativos no estudo. Em relagdo as
caracteristicas da amostra, 61,8% eram do sexo
feminino, 50% solteiros, com 44+9,6 anos, 44,1%
possuiam pds-graduacdo, tempo mediano de trabalho
na universidade foi de 17,05 (4,0-30,5) anos e 15,5
(4,0-27,0) anos no hospital veterinario, 41,2% estéo
incluidos na categoria funcional E (salario base maior
gue quatro salarios minimos), 79,4% cumpre carga
horéaria semanal de 40 horas, 13,7% pertencem ao setor
de clinica de pequenos animais e 38,2% desempenham
a funcdo de médico veterinario (Tabela 1).
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TABELA 1 — Caracteristicas demogréficas e de trabalho da amostra.

Servidores (n=34)

Idade (anos)
Sexo

Estado Civil

Escolaridade

Tempo de servico na universidade (anos)

Tempo de servico no hospital veterinario
(anos)

Categoria funcional*

Carga horaria semanal

Setor**

Funcéo

44+9,6

Feminino

Masculino

Solteiro

Casado

Unido Estavel
Separado/Divorciado
Pés-Graduacdo

Médio completo
Superior incompleto
Superior completo
Fundamental incompleto
Fundamental completo
17,05 (4,0-30,5)

15,5 (4,0 -27,0)

> OO W m

40 horas

30 horas

24 horas

Clinica de Pequenos Animais
Internagcdo/Enfermagem
Cirurgia de Grandes Animais
Cirurgia de Pequenos Animais
Clinica de Grandes Animais
Diagndstico por Imagem
Secretaria

Lavanderia

Oncologia

Almoxarifado, Farmacia, Portaria
Médico Veterinario

Auxiliar de Agropecudria, Veterinaria
e Zootecnia

Assistente Administrativo

Motorista, Serralheiro, Servente de
Limpeza

Técnico em Radiologia
Farmacéutico
Instrumentador Cirdrgico

21 (61,8)
13 (38,2)
17 (50,0)
12 (35,3)
4 (11,8)
1(2,9)
15 (44,1)
5 (14,7)
4 (11,8)
4 (11,8)
3(8,8)
3(8,8)

14 (41,2)
8 (23,5)
6 (17,6)
5 (14,7)
1(2,9)
27 (79,4)
5 (14,7)
2 (5,9)

8 (13,7)
7(12,1)
6 (10,3)
6 (10,3)
6 (10,3)
6 (10,3)
6 (10,3)
4(6,9)
4(6,9)
4(6,9)
13 (38,2)
9 (26,5)

5 (14,7)
3(8,8)

2(59)
1(2,9)
1(2,9)
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As variaveis categoricas estdo expressas como N (%) e as continuas como média + DP ou mediana (P25-P75). *
Categoria funcional identifica a renda dos servidores conforme valores de vencimento basico do plano de carreira dos
cargos técnico-administrativos em educacéo a partir de 1° de marco de 2015, A= R$ 1.197,67, B= R$ 1.443,19, C=R$
1.739,04, D= R$ 2.175,17 e E= R$ 3.666,54. ** Os dados expressos nesta varidvel ultrapassam o N=34, pois alguns

servidores trabalham em diversos setores.

Do total de servidores avaliados, 27 (79,4%)
sofreram acidentes de trabalho, alguns por mais de
uma vez, totalizando 68 ocorréncias. Destes 70,4%
acometeram mulheres e 29,6% os homens (p=0,043).

Porém ndo houve maior frequéncia de acidentes de
trabalho quando comparados em relagdo a idade
(p=0,18) e ao tempo de servico no hospital veterinario
(p>0,05).

TABELA 2 — Acidentes de trabalho segundo sexo, idade e tempo de servico.

Variavel Acidente de trabalho Total P
Sim Né&o
(n=27) (n=7)
Sexo 0,043
Masculino 8 (29,6) 5(71,4) 13 (38,2)
Feminino 19 (70,4) 2 (28,6) 21 (61,8)
Idade (anos)
42,7+10,0 49,7+ 4,7 44,1 +9,6 0,083

Tempo de servigo (anos) 15,0 (4,0-26,0)

20,0 (4,0-34,0)

16,0 (4,0-27,0) >0,05

As variaveis categoricas estdo expressas como N (%) e as continuas como média + DP ou mediana (P25-P75).

Quanto aos tipos de acidente, 35,3% foram
mordidas, 26,5% lesdo com material pérfuro cortante,
7,2% arranhdes, 5,9% coices, 4,5% quedas e em
menores percentuais outros tipos, tais como
contaminacgdo por quimioterapicos, secre¢do, produto
quimico, dermatofitose, psitacose, fratura nos dedos,
cabecada, prensada da cabeca contra a parede,
estiramento da coluna lombar, tracdo do cabresto,
agressdo pelo proprietario do animal e acidente de
trajeto.

Quanto a espécie animal envolvida nos acidentes
de trabalho, 40,4% dos animais foram os caninos,
seguido dos equinos (32,9%), felinos (23,5%) e das
aves (3,2%). A maioria dos acidentes ocorreu entre as
mulheres (65,9%), e os setores onde mais foram
relatados acidentes foram na clinica e cirurgia de
grandes animais, cada uma responsavel por 18%
(Tabela 3).

TABELA 3 - Distribuigdo dos acidentes de trabalho por espécie do animal segundo sexo e setor.

Espécie de Animal Total
Canino Felino Equino Ave

Sexo Masculino 6 (14,6) 2(4,8) 5(12,9) 1(2,4) 14 (34,1)
Feminino 12 (29,2) 7(17,1) 6 (14,6) 2(4,8) 27 (65,9)
Setor Clinica de Grandes Animais 4(4,2) 3(3,2) 10 (10,6) 0(0) 17 (18,1)
Cirurgia de Grandes Animais 3332 3(3,2) 11 (11,7) 0(0) 17 (18,1)
Clinica de Pequenos Animais 9 (9,6) 6 (6,4) 0 (0) 1(1,2) 16 (17,1)
Internacdo / Enfermagem 6 (6,4) 33,2 6 (6,4) 0(0) 15 (15,9)
Diagnostico por Imagem 4(4,2) 2(2,2) 4 (4,2) 0 (0) 10 (10,6)

Cirurgia de Pequenos Animais 5(5,3) 2(2,2) 0 (0) 1(1,2) 8 (8,5)
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Oncologia 5(5,3) 2(2,2) 0 (0) 0(0) 7(7,4)
Almoxarifado 1(1,2) 0 (0) 0 (0) 0(0) 1(1,1)

Secretaria 0 (0) 0 (0) 0 (0) 1(1,1) 1(1,2)

Silvestres 1(1,1) 1(1,1) 0 (0) 0 (0) 2(22)
Total 38 (40,4) 22(23,4) 31(32,9) 3(3,2) 94 (100)*

Os dados estao expressos como N (%). * Os dados expressos nesta variavel ultrapassam o nimero total de acidentes, pois
alguns servidores trabalham em diversos setores.

Os acidentes de trabalho, quando estratificados
quanto a parte do corpo atingida, 51 (75%) atingiram
0s membros superiores, quatro (5,9%) os membros
inferiores, seguidos por outros quatro (5,9%), cabeca
(exceto olhos) trés (4,4%), mdltiplas partes trés
(4,4%), tronco dois (2,9%) e olhos um (1,5%).

A partir dos registros de acidente de trabalho
notificados internamente na institui¢do, verificaram-
se, somente, sete acidentes de trabalho. Ao realizar
uma comparagdo entre 0s acidentes registrados na
instituicdo e os acidentes ocorridos (relatados pelos
sujeitos & pesquisadora), verificou-se que existiu
subnotificagdo de 61 acidentes de trabalho. Os
servidores foram questionados quanto aos motivos
para ndo realizar o registro na ocorréncia de um
acidente de trabalho. 32 (52,4%) responderam ndo ter
importancia, 21 (34,4%) por falta de orientacdo, quatro
(6,6%) achava desnecessario e quatro (6,6%) por
desconhecimento.

Discussao

O presente estudo verificou prevaléncia de
79,4% de acidentes de trabalho entre os servidores de
um hospital universitario veterinario e subnotificagdo
da maior parte dos casos (89,7%). A maioria dos
servidores tinha estado civil solteiro, e as mulheres
foram mais frequentemente atingidas e, em relagdo a
idade e ao tempo de servigco, ndo houve diferenca
significativa. Quanto aos tipos de acidentes de
trabalho, sobressairam-se as mordidas e 0s acidentes
com material pérfuro cortante e a espécie animal mais
envolvida foram os caninos e equinos.

As caracteristicas dos acidentes de trabalho
apresentados neste estudo sdo corroboradas com a
pesquisa realizada nas universidades australianas,
onde de 1.397 médicos veterinarios que sofreram uma
lesdo significativa, 64% eram do sexo feminino®, na
presente pesquisa 69,1% dos acidentes também
acometeram mulheres.

No presente estudo, as mordidas foram o tipo de
acidente mais prevalente (35,3%), o estudo de Lucas
et al., também descreveu que quase um tergo (31%)
das lesGes significativas ocorreram nos ultimos 5 anos,
e destas 66% das lesGes que aconteceram na clinica e
nos ambientes hospitalares foram atribuidos a
mordidas®. Outro estudo, realizado com profissionais
veterinarios americanos®, relatou que mordidas e
arranhdes foram as les6es mais frequentes provocadas
por animais (48,0%), porém nesse estudo a categoria
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arranhdo foi responsavel por 7,2% dos acidentes
relatados.

Os autores deste estudo verificaram que as
categorias “mordidas”, “aranhdes” e “coices”, quando
somadas, representaram 48,4% dos tipos de acidentes.
Corroborando com esse dado, um estudo do Canada®
relatou que lesdes que envolvem o animal (como
mordidas, arranhdes, coices, pisoteio) foram as mais
comuns, 40% indicaram que o veterinario visitou um
médico, pelo menos uma vez, por ferimentos ocorridos
durante as atividades profissionais e 17% dos
entrevistados indicaram lesGes que resultaram em um
ou mais dias fora do trabalho, fato também
documentado por outros autores®. Deve-se levar em
conta que as mordidas e arranhdes tém o potencial de
ferimento grave, devido ao risco de infeccdo®,
pesquisadores australianos descreveram que a maioria
das lesbes estavam associadas as atividades de
manuseio dos animais incluindo exame clinico,
levantamento, movimentacdo e imobilizacdo dos
animais, e que somente 13% dos animais estavam
usando focinheira no momento das lesdes o que nos
leva a analisar os motivos da exposicdo a esses
acidentes®. No contexto da assisténcia veterinaria, 0s
ferimentos que podem ocorrer em decorréncia do
comportamento dos animais tais como mordidas,
arranhdes e coice, apesar de, aparentemente, serem
incontrolaveis, ocorrem com elevada frequéncia.
Essas agressdes sdo classificadas como acidentes de
trabalho quando causam dano ao profissional,
caracterizado por algum tipo de ferimento, seja este
profundo ou ndo. Muito embora, o que se discute aqui
¢ a importincia de este evento ser prevenido,
utilizando-se equipamentos de protecdo individual,
tais como luvas de PVC, de malha de aco, avental e
sapato fechado; e nos animais, o uso de focinheira®.
Portanto, as agressfes sdo incluidas como acidentes,
em medicina veterindria, por serem preveniveis.

A segunda categoria mais evidente nessa
pesquisa foram os acidentes com material perfuro
cortante, responsaveis por 26,5%. Em estudo
australiano, ferimentos com seringas também foram
relatados como um achado frequente, les6es por bisturi
ou faca responderam por 28% das lesdes cirlrgicas
relatadas, nos entanto, lesfes de puncéo representaram
apenas 5%, sendo 96% delas por picada de agulha®. Os
acidentes com agulhas sdo comuns na profissdo
veterindrial’, 58% dos médicos veterinarios
canadenses entrevistados relataram uma picada de
agulha nos Gltimos cinco anos. E 74% dos técnicos em
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salde de animais indicaram pelo menos um ferimento
por agulha no periodo?. Por outro lado, um estudo
alemdo constatou que os ferimentos causados por
instrumentos de medicéao, agulhas e bisturis foram de
menor importancia (5,7%)°. Destaca-se que esses
acidentes podem ser provavelmente subestimados
porque, na maioria das vezes, ndo levam a uma perda
de tempo de trabalho maior do que trés (3) dias.

Além disso, reforcam a importancia de
equipamentos de protecdo individual e o uso adequado
de agulhas (evitar reencape), de recipientes de descarte
de seringas e da utilizacdo de dispositivos de
prevencdo a acidentes com perfuro cortante” como o
principal método para diminui-los®2,

Na categoria outros tipos de acidente de trabalho,
surgiram situagOes muito particulares e especificas tais
como contaminagdes por produtos quimicos e
quimioterapicos. Estudo alemao apontou que € dificil
quantificar a ocorréncia de doenca como resultado de
exposi¢do a produtos quimicos, no entanto, existem
riscos potenciais de exposi¢cdo em longo prazo e curto
prazo por um grande nimero de produtos quimicos®*
ou bioldgicos™, Os quimioterapicos sdo
frequentemente encontrados na pratica dos pequenos
animais. As vias de exposi¢do acidental incluem
infeccdo, inalacdo, ingestdo ou absorcdo pelas
mucosas das drogas em si ou a partir de excre¢des do
paciente apds a administracdo dos farmacos?’.

Foram descritos também como acidentes,
dermatofitose e psitacose que sdo algumas das
zoonoses que podem ser transmitidas por animais.
Estudo aleméo relata que essas infeccBes por agentes
zoondticos sdo pouco frequentes ou talvez
subestimadas, pois podem passar despercebidas, mal
diagnosticadas ou serem tratadas pelos proprios
veterinarios, no entanto, ttm o potencial de serem
bastante graves®. O risco de desenvolvimento de uma
doenga zoonética pode ser diminuido pelo
reconhecimento precoce dos animais infectados,
manipulacdo adequada dos animais e precaucdes
bésicas de biosseguranca e higiene pessoal®. Também
incluida na categoria outros acidentes, surgiu o relato
de uma agressdo ao servidor sofrida pelo proprietario
do animal. No estudo canadense, treze individuos
(2%) indicaram ter sido fisicamente feridos ou
agredidos por um cliente entre uma e trés vezes ao
longo de um periodo de cinco anos. Sessenta por cento
dos entrevistados relataram abuso verbal pelos clientes
também nos Ultimos cinco anos, 66%dos quais
lembraram, pelo menos de 1 a 4 episddios ao longo
desse periodo. A razdo mais citada para o abuso verbal
pelos clientes foi a incapacidade de pagar, seguido por
insatisfacdo®.

Diferentes fatores de risco tém sido associados as
lesBes em profissionais veterinarios, incluindo tipo de
pratica, sexo, idade e experiéncia, bem como fatores
relacionados aos animais, como espécie, tamanho e
peso®. Nesta pesquisa, quando estratificamos os
acidentes pela espécie de animal, a maior incidéncia
foram os acidentes com os caninos, o estudo de Lucas
et al.®, também descreve esse achado, relatando que

Conexdo Ci. | Formiga/MG | Vol. 12 | N2 2 |p. 13-21 | 2017

54% das lesdes relatadas envolviam cées, mais
comumente relatados por veterindrios do sexo
feminino, ja no estudo de Reijula et al. houve maior
frequéncia de acidentes com equinos'®. Em relagéo a
idade, apesar de Lucas et al.® terem relatado como um
fator associado a ocorréncia de acidente, no nosso
estudo ndo se verificou esta associacao.

Nienhaus, Skudlik e Seidler, afirmaram que o
tipo de lesdo e a localizacdo da lesdo no corpo nédo
dependem do sexo ou idade, do tipo de préatica ou do
porte do animal®. As lesdes nos membros superiores
foram responséaveis por alto indice de incidéncia no
nosso estudo (73,5%), foi a parte do corpo mais
atingida, os achados na literatura descrevem que as
regides do corpo mais comumente feridas foram
cabeca, face e as extremidades superiores e inferiores,
sendo a méo (33%) o local mais comum das lesGes®, e
em outro estudo as méaos (48,3%) e bracos (17,3%)
também foram afetados com mais frequéncia®. Por
outro lado, um estudo de caso-controle com médicos
veterinarios verificou que fatores associados com
menor risco de acidente ocupacional sdo a prética de
exercicios aerdbios e experiéncia profissional®®.

A articulacéo entre o trabalho, a salide e a questéo
das doencas provocadas pelas condi¢des de trabalho
tem sido objeto de observacdo, reflexdo e discusséo
entre os profissionais de salde®. E de suma
importancia um melhor entendimento e conhecimento
das normas de seguranga na saude do trabalhador e das
possibilidades de enfrenta-los com éxito?.

Concluséao

A elevada prevaléncia de acidentes de trabalho
entre os servidores de um hospital universitario
veterinario e subnotificacdo da maior parte dos casos
entre os servidores estatutarios de um hospital
veterinario sdo um ponto de partida para novas
investigacBes sobre a prevencdo dos riscos no local de
trabalho e um estimulo para medidas de prevengao dos
acidentes de trabalho em medicina veterinaria cujos
riscos relacionados sédo diversos e por isso tornam-se
necessarias estratégias especificas de prevencédo para
minimizar lesdes e exposi¢des nesses trabalhadores.

Declaracéao de conflitos de interesses
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nenhuma situagdo de conflito de interesse, tais como
propostas de financiamento, emissdo de pareceres,
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diretivos, entre outras, que pudessem influenciar no
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